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Projekt Cuch a COVID-19 prinasa vySetrenie ¢uchu na dialku

Nahla strata c¢uchu a/alebo chuti patri medzi hlavné priznaky ochorenia COVID-19.
Vo vacsine pripadov sa €uch spontanne upravuje, u €asti pacientov vSak jeho poruchy mozu
pretrvavat niekolko tyZdriov aZ mesiacov. Z iniciativy vedcov zo Slovenskej akadémie vied
preto vznikol projekt s ndzvom Cuch a COVID-19. Vdaka nemu si zaujemcovia mézu
z pohodlia domova €uch otestovat pomocou Testu parfémovanych fixiek.

Testovanie je uréené pre ludi s ndhlou poruchou €uchu a pre ludi s pretrvavajicou poruchou
Cuchu po prekonani ochorenia COVID-19. ,VysSetrenie pomocou Testu parfémovanych fixiek
ndm umozni objektivizovat poruchy cuchu, kedZe samohodnotenie pacientom nemusi byt
spolahlivé,” vysvetlila Enik6 Racekovd z Neurobiologického Ustavu Biomedicinskeho centra
SAV (BMC SAV), ktorad je jednou z koordinatoriek projektu.

Zaujemcovia mo6Zu o test poziadat prostrednictvom stranky www.cuch.sk. Na zaklade Ziadosti
im bude zaslany ¢uchovy test vratane identifikaéného kédu. ,,Zdujemca ndsledne pocas testu
vyplni jeden z online dotaznikov podla toho, Ci trpi ndhlou alebo pretrvdvajucou stratou cuchu.
Pracovnici ndsho ustavu ich testy vyhodnotia a vysledky im spolu s odporucanim dalSieho
postupu odoslu e-mailom. Pacienti sa s tymito vysledkami budu méct preukdzat u lekdrov
Specialistov,” dodala druhda koordindtorka projektu Marcela Martoncikova z
Neurobiologického Ustavu BMC SAV.

,V tejto Startovacej faze projektu je pocet testov limitovany. Projekt tak bude zatial funkény
do ich vycerpania. Po vyhodnoteni zauimu a vysledkov prvej fdzy pldnujeme v projekte
pokracovat,” doplnili autorky.

Projekt Cuch a COVID-19 je jednym z vysledkov dlhotrvajlceho Usilia rieditelského kolektivu
o zavedenie vySetrovania ¢uchu ako vSeobecnej klinickej diagnostickej metddy na Slovensku,
podobne ako je to v okolitych Statoch. Garantom projektu je Pavel Dolezal, prezident
Slovenskej spolo¢nosti pre ORL a chirurgiu hlavy a krku. Projekt vznikol a je realizovany vdaka
podpore obcianskeho zdruZenia ZdruZenie pre podporu neurovedného vyskumu.
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